
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

TRAVERSER un TUNNEL 

Réviser  

 

Tunnels et 

passages à niveau 

Les essentiels à retenir  

Un tunnel routier est une galerie souterraine permettant à une route de 
passer sous un élément naturel comme une montagne, un cours d'eau. 
C’est un lieu fermé et à l'abri de la lumière. Ces caractéristiques font des 
tunnels des zones particulièrement dangereuses en cas d'accident ou 
d'incendie. 

 

En savoir plus : https://www.securite-routiere-az.fr/t/tunnel2/.  
 

Le vocabulaire  

J’applique les règles grâce à la SIGNALISATION : 

J’adopte un comportement SECURITAIRE si je rencontre un problème dans le tunnel : 

Si tu vois un de ces panneaux, tu dois allumer tes feux de croisement. 

S’il n’y a pas de panneau, tu appliques les règles suivantes :  

Tunnel éclairé en agglomération : feux de position ou de croisement 

Tunnel éclairé hors agglomération : feux de croisement 

Cet emplacement ne doit être utilisé qu’en cas de panne ou de malaise.  

Ici se trouve un espace sécurisé dans une galerie sous-terraine prévu 

pour attendre les secours à l’abri des fumées et de la chaleur.  

Cet endroit permet au conducteur d'un véhicule de prévenir 

rapidement les services de secours en cas d'accident de la route ou 

d'incendie. 

Pour ta sécurité et celle des autres, tu ne dois utiliser que les voies 

signalées par une flèche verte. 

En cas de panne : 

J’allume les feux de détresse 

Je préviens les secours à partir d’une borne 
d’appel d’urgence 

Je rejoins un emplacement d’arrêt d’urgence  
ou la bande d’arrêt d’urgence et je coupe le moteur 

Je mets mon gilet de haute sécurité 

En cas de bouchon : 

J’allume les feux de détresse 

J’écoute les messages donnés à la radio 

Je maintiens mes distances de sécurité 

Je reste dans mon véhicule et je coupe le moteur 

En cas d’incendie :  
J’allume les feux de détresse 

Je coupe le moteur, je laisse la clé sur le contact 

et je sors du véhicule 

J’essaie d’éteindre le feu avec un extincteur si 

c’est possible 

Je rejoins une issue de secours  

Respecte toujours les distances de sécurité : 
2 diodes bleues ou 2 chevrons ou le panneau 

Un voyant rouge allumé sur le tableau de bord = entrée interdite 

   Si tu es ébloui : 
    Ralentis 
    Utilise ton pare-soleil 

                        Regarde le bord de la chaussée 
 

Un voyant orange allumé sur le tableau de bord = tu peux continuer 

 Il est interdit de : 
   S’arrêter et stationner 
     Faire marche arrière 
       Faire demi-tour 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

TRAVERSER un TUNNEL 

 

Tunnels et 

passages à niveau 

 

Vérifier 

 Ai-je bien compris ? 

S’exercer 

 Je m’entraine …. 

Indiquer les feux à utiliser en fonction des situations : feux de croisement/feux de position seuls 
 

 

1- Dans un tunnel éclairé en agglomération sans signalisation : ………………………………………………………………………. 
 

2- Dans un tunnel éclairé hors agglomération sans signalisation : ……………………………………………………………………. 

3- Dans un tunnel signalé par ce symbole  : ……………………………….…………………………..………...…………………….. 

10 choses à ne pas faire dans un tunnel, compléter le texte à trou avec les mots dans les étiquettes : 
 

1/ Dépasser un véhicule en……………………..  
2/ Ne pas respecter les …………………………………………  
3/ Faire ………………………………………………….ou marche arrière 
4/ Rester dans le véhicule en cas………………………….. en pensant être protégé des fumées 
5/ S’arrêter ou ……………………………….. même pour un bref instant 
6/ Utiliser son téléphone………………………………pour prévenir les secours 
7/ Récupérer des ……………………………………………………. avant d’évacuer le véhicule 
8/ Circuler ……………………… 
9/ Entrer dans le tunnel si un voyant de couleur………………………………….est allumé sur le tableau de bord 
10 / Chercher ses lunettes de soleil dans …………………………………………..…. en cas d’éblouissement 

 

Ex.1 

Ex.3 

VRAI ou FAUX, cocher la réponse qui convient : Ex.2 

Demi-tour 

Sans feux 

Feu 

Portable Distances de sécurité 

Stationner 

D’incendie 

Rouge 

La boite à gants 

Affaires  

1/ Je peux circuler sur cette voie……………………………………………………………………………....VRAI  ☐      FAUX ☐ 

2/ Je peux circuler sur cette voie……………………………………………………………………………....VRAI  ☐      FAUX ☐ 

3/ Ce téléphone me met en relation avec les secours………………………………….…………....VRAI  ☐      FAUX ☐ 

4/ Je trouve ce dispositif dans une niche de sécurité…………………………………………..…....VRAI  ☐      FAUX ☐ 

5/ Je peux m’arrêter sur cet emplacement pour répondre au téléphone………….……....VRAI  ☐      FAUX ☐ 

6/ J’allume mes feux de croisement………………………………………………………………….……....VRAI  ☐      FAUX ☐ 

7/ Je sors directement à l’air libre…………………………………………………………………….……....VRAI  ☐      FAUX ☐ 

8/ Je dois maintenir une distance de sécurité d’au moins 70 mètres..……………………....VRAI  ☐      FAUX ☐ 

9/ Je dois circuler à 30 km/h………………………………………………………………..…………………....VRAI  ☐      FAUX ☐ 

10/ J’allume les feux de position seuls…………………………………………………...………………....VRAI  ☐      FAUX ☐ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S’évaluer 

 Je teste mes connaissances :) 

TRAVERSER un TUNNEL 

 

Tunnels et 

passages à niveau 

 

Question 1 :  

J’allume les feux de position seuls…………..…..…A☐ 

J’allume les feux de croisement………………………B☐ 

J’allume les feux de route……………………………….C☐ 

Je n’allume aucun feux………………………..…………D☐ 

 

Question 2 : Je vais entrer dans un tunnel où : 

Le dépassement est interdit : 

OUI……………………A☐  NON………..………..B☐ 

L’intervalle de sécurité est de 50 mètres : 

Maximum…….……C☐  Minimum..………..D☐ 

 

 

Question 3 : Ce voyant vient de s’allumer. 

Je m’arrête à droite des cônes…………………..…A☐ 

Je m’arrête dans ma voie……………………………..B☐ 

J’attends le prochain refuge……….……..…………C☐ 

Je continue sans m’arrêter….…………….…………D☐ 

Question 4 : Je dois quitter mon véhicule. 

Je laisse la clé de contact avant de sortir : 

OUI……………………A☐  NON………..………..B☐ 

Je me dirige vers l’issue de secours située : 

À droite…….…….…C☐  À gauche…………..D☐ 

 

Question 5 : Dans ce tunnel en agglomération,  

je peux circuler :  

Sans feux……………………………………………….……A☐ 

En feux de position seuls…………………..………..B☐ 

En feux de croisement…………………………………C☐ 

En feux de route………..…………………………..…..D☐ 

 

Question 6 : Dans les tunnels, les diodes bleues 

servent à : 

Localiser les issues de secours : 

OUI……………………A☐  NON………..………..B☐ 

Respecter les distances de sécurité : 

OUI……………………C☐  NON………..………..D☐ 

 

Réponses Exercice 1 : 1 : feu / 2 : distances de sécurité / 3 : demi-tour / 4 : d’incendie / 5 : stationner / 6 : portable / 7 : affaires / 8 : sans feux / 9 : rouge / 10 : la boite à gants - 

Exercice 2 : 1 : faux / 2 : vrai / 3 : vrai / 4 : vrai / 5 : faux / 6 : vrai / 7 : faux / 8 : vrai / 9 : faux / 10 : faux  - Exercice 3 : 1 : feux de position seuls ou feux de croisement / 2 : feux de 

croisement / 3 : feux de croisement - S’évaluer – je teste mes connaissances : Q1 :B / Q2 :BD / Q3 :D / Q4 :AD / Q5 :BC / Q6 :BC 

 


