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L’ÉCOMOBILITÉ 

Réviser  

 

L’écoconduite et 

l’écomobilité 

Les essentiels à retenir  

Le vocabulaire  

L'écomobilité est le fait de favoriser les modes de déplacement plus écologique comme la marche, le vélo, les 

transports collectifs ainsi que le covoiturage ou l’autopartage.  

➢ Se déplacer autrement  

Vélo  
Mode de déplacement  
le plus rapide en ville  
où 40% des déplacements 
n’excèdent pas 2 km. 

Transports en commun  
Ils permettent de faire des 
trajets plus ou moins 
courts. 

Autopartage 
Location de voiture en 
libre-service par 
abonnement pour une 
durée limitée.  

Covoiturage  
Utilisation d’un seul 
véhicule avec plusieurs 
personnes pour faire 
un trajet commun. 

Inter modalité 
Utilisation de plusieurs 
modes de transport au 
cours d’un même 
déplacement. 
On peut trouver des 
parking relais à proximité 
des transports en commun 
pour faciliter l’inter 
mobilité. 

Marche à pied 
À privilégier pour les 
trajets courts. 

Parking Relais : 

 
Espace de stationnement situé en périphérie des villes et destiné à inciter un automobiliste à garer son véhicule 
pour emprunter ensuite un moyen de transport en commun pour accéder au centre-ville. 
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Cocher la bonne réponse : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vérifier 

 

 

Ai-je bien compris ? 

Ex.1

<<<

<<<

<<<

<<<

<< 

1/ L'éco partage c’est : 

 

a) Le fait de louer un véhicule pour un trajet court et occasionnellement☐ 

b) Le fait de prendre mon véhicule sur des trajets quotidiens en transportant des passagers☐ 

2/ Si je dois effectuer un trajet de 2 kilomètres il est préférable d’utiliser : 

 

a) Sa moto☐ 

b) Son vélo☐ 

c) Sa voiture☐ 

3/Le covoiturage c’est :  

 

a) Le fait d'utiliser un véhicule qui n'est pas le mien sur des courts trajets et occasionnellement☐ 

b) Le fait d'utiliser mon véhicule sur des trajets quotidiens en transportant des passagers☐ 

4/Un parking relais est un dispositif pour moins polluer : 

 

a) Vrai☐ 

b) Faux☐ 

5/Le R de ce panneau veut dire Route : 

 

a) Vrai☐ 

b) Faux☐ 

 

6/Les transports en commun contribuent à la baisse de la pollution : 

 

a) Vrai☐ 

b) Faux☐ 

  
7/ Un parking relais me permet de me stationner et de prendre un transport en commun : 

 

a) Vrai☐ 

b) Faux☐ 
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S’évaluer 

 Je teste mes connaissances :) 

ÉCOMOBILITÉ 

 

L’écoconduite et 

l’écomobilité 

Question 2 : Le stationnement dans un parking relais 

permet de réduire : 

La pollution : 

OUI……………………A☐  NON………..………..B☐ 

Le trafic dans les villes : 

OUI……………………C☐  NON………..………..D☐ 

  

 

Question 1 : Pour faire un trajet de 2 km en ville, le 

transport le plus propre est : 

La voiture …………………………….……A☐ 

Le tramway………………………………..B☐ 

Le bus…………………….………………....C☐ 

Le vélo..……………………………………..D☐ 

 

Question 3 : Le covoiturage : 

Permet de faire des économies de carburant : 

OUI……………………A☐  NON………..………..B☐ 

Contribue à la réduction des émissions de CO2 : 

OUI……………………C☐  NON………..………..D☐ 

  

 

Question 4 : L’autopartage c’est : 

Utiliser plusieurs modes de déplacement …………A☐

Utiliser conjointement un véhicule………………….. B☐ 

Utiliser une voiture en libre-service……….………....C☐ 

 

Question 5 : Pour faire un trajet de 2 km en ville en 

vélo, le temps de trajet est d’environ : 

10 minutes …………………………….……A☐ 

20 minutes…………………………………..B☐ 

 

Question 6 : L’intermodalité c’est : 

Utiliser plusieurs modes de déplacement …………A☐

Utiliser conjointement un véhicule………………….. B☐ 

Utiliser une voiture en libre-service……….………....C☐ 

 
Réponses Exercice 1 : 1 : a // 2 : b // 3 : b // 4 : a // 5 : b // 6 : a // 7 : a - S’évaluer – je teste mes connaissances : Q1 :D / Q2 :AC / Q3 :AC / Q4 :C / Q5 :A / Q6 :A 

 


